
PROGRAMMA  

SEDE DEL CORSO: CHIETI – AUDITORIUM PALAZZINA SEBI 

Ore 9 inizio lavori 

PRIMA SESSIONE 

LA SINDROME METABOLICA IN EtA’’ PEDIATRICA  (S. Tumini) 

 Ore 09:00 Epidemiologia della sindrome metabolica, stili di vita:    30’ 

 Ore 09:30 Le linee guida nazionali ed internazionali:               20’  

 Ore 09:50 Discussione:           10’ 
 

 Ore 10:00 1° Caso clinico: obesità essenziale (inquadramento auxologico) (A. Mohn)    20’ 

 Ore 10:20 Lavoro di gruppo (3-4 gruppi)          30’ 

 Ore 10:50 Discussione             10’ 

Ore 11:00 coffee break                                                                                             15’ 

 Ore 11:15 2° caso clinico: (inquadramento Laboratoristivo) (L. Marcovecchio)       20’ 

 Ore 11:35 Lavoro di gruppo (3-4 gruppi)           30’ 

 Ore 12:05 Discussione              10’ 
 

 Ore 12:15 3° caso clinico: (complicanze dell’obesità) (A. Mohn)          20’ 

 Ore 12:35 Lavoro di gruppo (3-4 gruppi)            30’ 

 Ore 13:05 Discussione               10’ 

SECONDA SESSIONE 

 Ore 14:00 1° caso clinico: (Dall’obesità al diabete tipo 2) (A. Blasetti)        20’ 

 Ore 14:20 Lavoro di gruppo (3-4 gruppi)           30’ 

 Ore 14:50 Discussione               10’ 
 

 Ore 15:00 2°  caso clinico: (terapia dell’Obesità) (L. Marcovecchio)          20’ 

 Ore 15:20 Lavoro di gruppo (3-4 gruppi)             30’ 

 Ore 15:50 Discussione                                                                                                                           10’ 
 

Ore 16:00 Coffee break                                                                                                          15’ 

 Ore 16:15 3° caso clinico: (Attività fisica e sindrome metabolica) (A. Blasetti)                            20’ 

 Ore 16:35 Lavoro di gruppo (3-4 gruppi)              30’ 

 Ore 17:05 Discussione                10’ 
Ore 17:15 Discussione plenaria sull’iter diagnostico terapeutico                         30’ 

Ore 17:45 Compilazione Questionario ECM                                                                              15’ 

Ore 18:00            Conclusione dei lavori       

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


